
Blue Shirt Day 

Harvest Party 

Parent Tips 

UPCOMING EVENTS 

OCT 5 - In Person Picture 

Day for Mrs. Hans’ 4K Class 

@ Methodist Church during 

the school day 

OCT 5 - Blue Shirt Day 

OCT 6 - PTO Meeting 

OCT 27 - Picture Retake 

Day: Virtual Learning Re-

takes from 7:30-8:00; In 

Person retakes to occur dur-

ing the school day 

OCT 28 - Harvest Party 

OCT 29 - No School 

OCT 30 - No School 

HANDS ON NEWS 
Friday, October 2, 2020 

BLUE SHIRT DAY 

Blue Shirt Day® World Day of BullyingPrevention™   

Monday, October 5th, 2020 

October is bullying prevention month. At LMES, we work 

hard to build a sense of community where kindness shines. 

We start each day with a Morning Meeting to create a safe 

and happy classroom environment because we know we are 

stronger together. We also teach weekly guidance lessons 

to practice empathy and how to treat others. We will contin-

ue our annual Blue Shirt Day tradition by wearing blue next 

Monday, October 5th as a reminder of the importance of be-

ing kind and STOMPing Out Bullying.  

HARVEST PARTY 

Have your student wear fall and harvest colors to school on 

October 28 for our Harvest Party! Students should bring $1 

for some tasty treats, and they will participate in fun activi-

ties in their classrooms during school hours. 

Students can wear harvest colors, themed shirts and/

or masks. By “masks” we mean PPE masks that have holi-

day flair on them! Costumes are not allowed at school 

this year.  

PARENT TIPS 

• Be present: Help your child become more mindful by identify-

ing 5 senses during different activities. 

• If your child is experiencing a lot of anxiety, schedule a short 

time each day to identify the worries and help problem solve. 

• Before bed time, have your child identify 3 good things from 

their day. 

For a full calendar of 

events, go to the LMES 

home page and click 

on “Calendar” on the 

left-hand side! 

https://www.stompoutbullying.org/


PROXIMOS EVENTOS: 

5 OCT - Dia para fotos para estu-

diantes de Mrs. Hans en la Iglesia 

Metodista durante el día escolar 

5 OCT– Dia para vestir de azul 

6 OCT– Junta del PTO 

27 OCT– Dia para las retomas de 

fotos para estudiantes virtuales 

de 7:30 a 8:00;  los estudiantes 

en persona que necesiten reto-

mas lo harán durante el día esco-

lar. 

28 OCT - Fiesta de la Cosecha 

29  y  30 OCT– No hay clases 

 

Noticias de la Escuela Elemental 
Viernes 2 de octubre, 2020 

DIA DE CAMISAS/BLUSAS AZULES 

El lunes 5 de octubre, 2020 celebramos el Dia Mundial de las Camisas 

Azules para Prevenir el Acoso (Bullying).  En la Escuela Elemental Lake 

Mills trabajamos mucho en crear una comunidad donde la bondad brilla.  

Comenzamos cada día con una Junta Matutina para crear ambientes se-

guros y felices en los salones porque sabemos que juntos somos mucho 

mas fuertes.  También ensenamos semanalmente lecciones de consejería 

para practicar la empatía y como tratar a los demás.  Continuaremos 

nuestra tradición de usar camisas/blusas azules el próximo unes 5 de 

octubre como recordatorio de la importancia de ser bondadoso y PARAR 

el Acoso (Bullying). 

FIESTA DE LA COSECHA 

Hagan que sus hijos se vistan de los colores del otoño el 28 de octubre 

para nuestra fiesta de la cosecha escolar.  Los estudiantes podrán traer 

$1 para comer unas delicias sabrosas, también vamos a participar en 

actividades muy divertidas en nuestros salones durante el día escolar. 

Los estudiantes pueden vestir de colores otoñales, playeras de 

los días festivos en el otoño y/o cubrebocas.  Este año no se van 

a permitir los disfraces en la escuela. 

CONSEJOS PARA LOS PADRES 

• Esten Presentes:  Ayúdele a su hijo a ser mas consiente al identificar 

los 5 sentidos durante actividades diferentes.   

• Si su hijo esta sintiendo mucha ansiedad, programen un pequeño 

momento todos los días para identificar sus preocupaciones y ayudar 

a solucionar el problema. 

• Antes de la hora de ir a dormir, pídale a su hijo que identifique 3 co-

sas positivas sobre su día. 

 

Para obtener un calendario 

completo de todos los 

eventos vayan a la pagina 

principal de la escuela y 

haga clic en la palabra 

“Calendar” en la parte iz-

quierda de la pantalla. 

Dia de Camisas Azules 

Fiesta de la Cosecha 

Consejos para los Padres 


